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Referat fra møde i Seniorrådet mandag den 3. februar 2025, kl. 10.00-13.00 

 

Sted: Helsingør Sundhedshus, mødelokale 0.05 

 

Deltagere: 

Jens-Ole Andersen 

Pernille Hermann 

Merete Haugaard 

Jens Kirkegaard 

Jette Lützhøft 

Jørgen Busch 

Vibeke Engelsborg 

Henrik Malmgreen 

Mona Westermann 

 

Fraværende: 

Vibeke Engelsborg 

 

Ordstyrer:  

Henrik Malmgreen 

 

Referent: 

Lene Maria Nielsen 

 

Gæst: 

Mette Bierbaum 

 

 

Dagsorden 

 

1. Godkendelse af dagsorden samt referat fra mødet den 13. januar 2025 

2. Tandhygiejne for ældre medborgere 

3. Høringer 

4. Mindretalsudtalelser 

5. for ansættelse af projektleder til at forestå valg til Seniorrådet 2025 

6. Nedsættelse af valgbestyrelse til valg til Seniorråd 2025 

7. Hamlet-bygningen 

8. Orientering fra seniorrådsmedlemmerne, herunder arbejdsgrupper mv. 

9. Punkter til fællesmøde med Omsorgs- og Sundhedsudvalget 

10. Punkter til fællesmøde med formand og næstformand i Omsorgs- og Sundhedsud-

valget samt centerchef for Center for Sundhed og Omsorg 

11. Opfølgning på igangværende sager 

12. Status på Seniorrådets økonomi samt godkendelse af årsregnskab for 2024 

13. Punkter til kommende møder 

14. Evt. 

 

Bilag: 

 

 

Punkt 1 (10.00-10.00) - Godkendelse af dagsorden og referat   

v/ Jens-Ole (0 min.) 

 

Indstilling  
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Det indstilles, at rådets medlemmer:  
 

• godkender dagsorden til seniorrådsmøde mandag den 3. februar 2025  

• godkender referat fra mandag den 13. januar 2025.  

  

Beslutning 

Jørgen Busch har ønsket at få følgende punkter på dagsordenen til dette møde: 

 

• Madservice 

• Bloktilskud  

• Møde om ældreloven den 27. februar 2025 

 

Referenten gør opmærksom på, at såfremt rådets medlemmer ønsker punkter på dagsordenen 

til rådets møder, skal disse sendes til formanden senest 1 uge før rådets møde. 

 

Dagsorden og referat godkendt. 

Henrik valgt til ordstyrer. 

  

Punkt 2 (10.00-10.15) – Tandhygiejne for ældre medborgere 

v/ Mette (15 min.)  
 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• tager orienteringen til efterretning 

 

Sagsfremstilling 

Mette orienterer om projekt ”Sund mund hele livet ” - tandhygiejne for ældre medborgere. 

 

Referat 

Helsingør Kommune er blevet inviteret til at deltage i projektet. Plejehjemslederne skal på de-

res næste møde den 27. februar 2025 drøfte om de skal deltage i projektet.  

 

Beslutning 

Punktet genoptages på næste møde i Seniorrådet den 10. marts 2025.  

  

Punkt 3 (10.15-10.45) - Høringer 

v/ Jens-Ole (30 min.)  
 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• afgiver høringssvar til relevante dagsordenspunkter  

 

Sagsfremstilling 

Bemærk, at dagsorden til Omsorgs- og Sundhedsudvalget først bliver publiceret tirsdag den 

28. januar 2025 (tidspunkt ubekendt). 

 

Udover høringssager fra Omsorgs- og Sundhedsudvalget er også høringssag om godkendelse 

af kvalitetsstandarder på det specialiserede socialområde fremsendt pr. mail den 5. december 

2024. 

Se dagsordner fra de politiske fagudvalg her 

Beslutning 

 

Seniorrådet ønsker at afgive følgende høringssvar: 

 

 

https://helsingor.dk/demokrati/politiske-udvalg/omsorgs-og-sundhedsudvalget
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5 Godkendelse af nye sagsbehandlingsfrister, Center for Sundhed og Omsorg 

24/37388 

Vi har fået oplyst, at de fire nye sagsbehandlingsfrister alle er meget tæt på gældende praksis. 

Det er acceptabelt, når der også er praksis for straks-behandling i akutte situationer. Vi synes 

dog, at 16 ugers ventetid på afgørelser om praktisk hjælp er for meget – lige som vi generelt 

må gentage vores opfordring til at sætte flere resurser ind på de områder, hvor borgerne kan 

risikere at måtte vente adskillige uger eller måneder på en afgørelse. 

 

6 Godkendelse af udmøntningsplan for borgerrettet forebyggelse og sundheds-

fremme 2025 24/41489 

Helt overordnet er Seniorrådet meget opmærksom på behovet for at løfte Helsingør Kommu-

nes sundhedsprofil gennem forebyggelse og projekter, der fremmer fysisk aktivitet og aktivi-

tetsskabende fællesskaber. På ældreområdet vil vi blandt andet følge op på effekten af Lær at 

tackle-kurserne, som meget gerne må udbygges med specialpædagogiske og psykosociale ele-

menter. 

 

Fælleskommunal indhentning af tilbud på ortopædisk fodtøj 

Vi takker for det tilsendte materiale, som giver os indsigt i en af de mange meget grundige 

processer på social- og sundhedsområdet. Der er tydeligvis al mulig grund at løfte opgaven i 

fællesskab med andre kommuner. Når det kommer til detaljer i materialet, har Seniorrådet in-

gen bemærkninger. Vi kunne godt have ønsket os en indledende bemærkning om ændringer i 

forhold til den nugældende ordning. Det ville lette arbejdet med at vurdere materialet. 

 

Høringssvar fra Seniorrådet til Social- og Beskæftigelsesudvalget 

Godkendelse af kvalitetsstandarder for det specialiserede voksensocialområde 

Seniorrådet har først haft mulighed for at drøfte denne sag på sit ordinære møde den 3. fe-

bruar 2025. Vi tilslutter os Handicaprådets bemærkninger med yderligere et par tilføjelser: 

- Særlig hjælp efter servicelovens paragraf 102 er ikke noget, kommunen kan vælge fra. 

Borgeren har ret til denne særlige indsats, hvis der ikke er andre muligheder. Det har både 

Ombudsmanden og Ankestyrelsen afgjort i tidligere sager. 

- Det er godt, at kvalitetsstandarderne henvender sig direkte til borgerne i et let forståeligt 

sprog, men der er et stykke vej endnu til at få gjort indholdet overskueligt for borgerne. Vi 

deltager meget gerne i det videre arbejde. 

 

Henrik vil gerne have dokumentation for, at billeder afgiver et større CO2-udslip på en hjem-

meside. 

 

Punkt 4 (10.45-10.55) - Mindretalsudtalelser 

v/Mona (10 min.)  
 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• drøfter punktet. 

 

Referat 

I henhold til Styrelseslovens § 20 kan man få sin afvigende mening ført til protokol. 

 

Der blev udtrykt ærgrelse over, at man ikke i rådet kan skrive et samlet høringssvar, som in-

deholder alles holdning/mening. 

 

Rådet skal hjælpe politikerne til at træffe beslutninger i sager, som handler om ældre, og 

nogle medlemmer mener, at det kan være svært, hvis der er flere forskellige meningen blandt 

Seniorrådets medlemmer. 
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Nogle medlemmer mener, at rådet i videst muligt omfang bør have konsensus, men mulighe-

den for egen mening respekteres naturligvis. 

 

Beslutning 

Punktet blev drøftet. 

 

Punkt 5 (10.55-11.05) – Nedsættelse af ansættelsesudvalg for ansættelse af projektle-

der til at forestå valg til Seniorrådet 2025 

v/Jens-Ole (10 min.)  
 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• beslutter hvem af rådets medlemmer, der skal deltage i ansættelsesudvalget. 

 

Sagsfremstilling 

I forbindelse med afholdelse af valg til Seniorråd i 2025, skal der ansættes en midlertidig pro-

jektleder til opgaven.  

 

Der skal derfor nedsættes et ansættelsesudvalg bestående 2 personer fra Seniorrådet og 2 

personer fra Helsingør Kommune. 

 

Referat 

Seniorrådet ønsker at have en fast person fra kommunen, som både står for valg til Seniorråd 

og som følger rådet fremadrettet.  

 

Beslutning 

Udsættes til næste møde. 

 

Punkt 6 (11.05-11.20) – Nedsættelse af valgbestyrelse til valg til Seniorråd 2026-2029 

v/ Jens-Ole (15 min.)  
 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• beslutter hvem af rådets medlemmer, der skal være med i valgbestyrelsen. 

 

Sagsfremstilling 

I forbindelse med afholdelse af valg til Seniorråd i 2025, skal der nedsættes en valgbestyrelse 

til at forestå valget. Valgbestyrelsen skal arbejde tæt sammen med den midlertidige projektle-

der, som ansættes til opgaven.  

 

Der skal derfor nedsættes et valgbestyrelse bestående 5 personer fra Seniorrådet. 

 

Beslutning 

Følgende blev valgt til valgbestyrelsen: 

 

Jette, Pernille, Merete, Henrik og Jens-Ole. 

 

Punkt 7 (11.25-11.30) – Hamlet-bygningen 

v/Jens-Ole (5 min.)  
 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• tager orienteringen til efterretning. 

 

Beslutning 

Sagen bibeholdes på rådets dagsorden indtil beboerne er flyttet ud. 
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Punkt 8 (11.30-11.45) - Orientering fra seniorrådsmedlemmerne, herunder fra ar-

bejdsgrupper m.v. 

v/Jens-Ole (15 min.)  

  

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• tager orienteringen til efterretning. 
 

Sagsfremstilling  

• Økonomi- og Erhvervsudvalget - alle 

• Omsorgs- og Sundhedsudvalget - alle 

• Social- og Beskæftigelsesudvalget – Vibeke og Jette 

• Børne- og Uddannelsesudvalget - Jørgen 

• Idræts- og Fritidsudvalget – Jørgen og Henrik 

• By-, Plan- og Trafikudvalget – Pernille og Jørgen 

• Kultur- og Turismeudvalget - Jens og Merete 

• Klima- og Bæredygtighedsudvalget – Jørgen og Henrik 

• Nordgruppen – Pernille, Vibeke og Jørgen 

• Regionsældrerådet – Jens-Ole og Pernille 

• Tilgængelighedsrådet – Mona og Pernille 

• Danske Ældreråd – Jens-Ole, Pernille og Merete 

• Øvrige mødefora 

 

Referat 

Regionsældrerådet 

Jørgen Gettermann er kommet tilbage efter sygdom. Der har været et møde omkring nedlæg-

gelse af regionsældreråd som det ser ud i dag. Regionsældrerådet bliver erstattet af grupper 

tilknyttet sundhedsrådene ala Nordgruppen. Det er stadig formand/næstformand, der deltager 

i møderne.  

 

Danske Ældreråd 

Temamøde den 26. februar 2025 i København om ældreloven. Jens-Ole, Jette, Jens og Jørgen  

deltager. 

 

Øvrige mødefora 

Møde om ældreloven i Sundhedshuset den 28. januar 2025 rettet imod medarbejdere og grup-

per. 

 

Formøde til borgermøde om ældreloven 

Mødet er den 27. januar 2025 og er et samarbejde mellem Ældresagen og Faglige Seniorer.  

 

Merete deltager i Ringsted. 

 

Beslutning 

Orienteringen blev givet. 

 

Punkt 9 (11.45–11.50) - Punkter til fællesmøde med Omsorgs- og Sundhedsudvalget 

tirsdag den 8. april 2025, kl. 16.00-17.00 i Sundhedshuset, mødelokale 0.10A 

v/Jens-Ole (5 min.)  

  

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• drøfter og kommer input til punkter/temaer til dagsordenen til fællesmødet. 

 

Sagsfremstilling  

Prioriteret liste over emner/temaer til fællesmødet skal sendes til sekretæren senest fredag 

den 28. marts 2025.  
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Følgende punkter er pt. på listen: 

 

• akutfunktioner 

• strategi for velfærdsteknologi og digitalisering – hvad har udvalget i test og hvad kunne 

udvalget tænke sig. 

• samarbejde med civilsamfundet  

 

Beslutning 

Ikke flere punkter på dagsordenen pt. 

   
Punkt 10 (11.50–12.00) - Punkter til fællesmøde med formand og næstformand i Om-

sorgs- og Sundhedsudvalget samt centerchef for Center for Sundhed og Omsorg 

mandag den 17. februar 2025, kl. 13.00-14.00, Rådhuset, Det Blå Værelse 

v/ Jens-Ole (10 min.)  

  

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

  

• drøfter og kommer input til punkter/temaer til dagsordenen til fællesmødet. 

  

Sagsfremstilling  

Prioriteret liste over emner/temaer til fællesmødet skal sendes til sekretæren senest fredag 

den 7. februar 2025.   

 

Følgende emner/temaer på listen pt: 

 

• antipsykotisk medicin 

• forebyggelse af omsorgstræthed 

• valg til Seniorråd 

• ressourcer til mødested for ældre 

• økonomi for Seniorrådet 

 

Beslutning 

Følgende udgår: 

 

• tandhygiejne for ældre 

• sagsbehandlingsfrister 

 

Følgende tilføjes: 

 

• valg til Seniorråd 

• ressourcer til mødested for ældre 

 

Punkt 11 (12.00-12.15) – Opfølgning på igangværende sager 

v/Jens-Ole (15 min.) 

 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

  

• foretager opfølgning på igangværende sager. 
 

Referat 

Udbredelsen til kendskabet til Seniorrådet. 

Har rådet overskud til at holde 3 små møder eller skal der ventes til valget?  

 

Rådet kan evt. finde datoer til næste møde i Seniorrådet. Jette er på opgaven. 

 

Ny folder om Seniorrådet 

Er modtaget og skal deles ud og på rådets hjemmeside. 

 



   Ple 

 

 

Beslutning 

Opfølgningen blev foretaget. 

 

Punkt 12 (12.15-12.25) – Status på Seniorrådets økonomi samt godkendelse af års-

regnskab for 2024 

v/Merete (10 min.) 

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• tager orienteringen om Seniorrådets økonomi til efterretning. 

 

Sagsfremstilling 

Kassereren orienterer rådets økonomi på nuværende tidspunkt. 

 

Referat 

Merete fremlagde årsregnskab for 2024. Forplejninger er for 2 år, da der ikke blev betalt i 

2023. Kontingenter er også for 2 år. Kontingent fra regionen tilbagebetales på grund af ny 

struktur, men rådet skal betale på anden vis til den nye struktur. 

 

Beslutning 

Årsregnskab for 2024 blev godkendt og fremsendes nu til godkendelse i Center for Sundhed og 

Omsorg. 

 

Punkt 13 (12.25–12.35) - Punkter til kommende møder 

v/Jens-Ole (10 min.) 

 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• gennemgår listen over punkter til kommende møder, tilføjer og sletter punkter og evt. fast-

sætter dato for behandling af punkterne til et kommende seniorrådsmøde. 

 

Sagsfremstilling  

Følgende punkter er pt. på listen over punkter til kommende møder: 

 

• Hamlet (følges som fast punkt indtil situationen er afklaret) 

• Borgermøder i 2025  

• Besøg af Center for Økonomi og Ejendomme for orientering om ejendomsmassen 

• Tandhygiejne for ældre medborgere (10. marts 2025). 

• Strategi for velfærdsteknologi og digitalisering (marts eller april) 

• Udbredelsen til kendskabet til Seniorrådet (10. marts 2025) 

• Bloktilskud  

 

Beslutning 

Listen over kommende emner blev gennemgået 

 

Punkt 14 (12.35-12.40) - Evt.   

v/Jens-Ole (5 min.)  

 

Den 17.2.2025 – møde med formand/næstformand 

Den 10.3.2025 – velfærdsteknologi i Sundhedshuset 

 

Mødet slut 

Kl. 13.00 

 

Næste møde 

Mandag den 10. marts 2025, kl. 10.00-13.00 i Sundhedshuset, mødelokale 0.05  
 


