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Referat fra møde i Seniorrådet mandag den 7. april 2025, kl. 10.00-13.00 

 

Sted: Helsingør Sundhedshus, mødelokale 0.06 

 

Deltagere: 

Jens-Ole Andersen 

Pernille Hermann 

Merete Haugaard 

Jens Kirkegaard 

Jette Lützhøft 

Jørgen Busch 

Vibeke Engelsborg 

Henrik Malmgreen 

Mona Westermann 

 

Fraværende: 

Vibeke Engelsborg 

 

Ordstyrer: 

Henrik Malmgreen 

 

Referent: 

Morten Nordvall-Lassen 

 

Gæst: 

Mette Bierbaum 

Kim Sørensen 

 

 

Dagsorden 

 

1. Godkendelse af dagsorden samt referat fra mødet den 10. marts 2025 

2. Effektfuld madservice 

3. Bloktilskud 

4. Høringer 

5. Orientering fra seniorrådsmedlemmerne, herunder arbejdsgrupper mv. 

6. Punkter til fællesmøde med Omsorgs- og Sundhedsudvalget 

7. Punkter til fællesmøde med formand og næstformand i Omsorgs- og Sundhedsud-

valget samt centerchef for Center for Sundhed og Omsorg 

8. Hamlet-bygningen 

9. Borgermøder 2025 

10. Udbredelse af kendskabet til Seniorrådet 

11. Opfølgning på igangværende sager 

12. Status på Seniorrådets økonomi 

13. Punkter til kommende møder 

14. Evt. 

 

Bilag: 

 

 

Punkt 1 (10.00-10.00) - Godkendelse af dagsorden og referat   

v/ Jens-Ole (0 min.) 
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Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  
 

• godkender dagsorden til seniorrådsmøde mandag den 7. april 2025  

• godkender referat fra seniorrådsmøde mandag den 10. marts 2025  

  

Beslutning 

Godkendt. 

 

Punkt 2 (10.00-10.15) – Effektfuld madservice 

v/Jørgen (15 min.) 

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• drøfter punktet 

 

Sagsfremstilling 

Jørgen har sendt følgende til dagsordenen: 

 

”Som opfølgning på drøftelsen om madservice, har jeg noteret mig at Fredensborg har en ind-

sats for både plejehjemsbeboere og hjemmeboende borgere som både kan spise hjemme og 

på dagcentrene som hedder Mad & Måltider. 

 

Videre noterede jeg mig at produktionen af mad til plejehjemmene i Helsingør tilbage i sep-

tember 2024 planlagdes analyseret og beregnet for at opnå effektivisering af madproduktionen 

og samling af kompetencer.  

 

Hertil kommer at det må skønnes hensigtsmæssigt at man udnytter den fulde kapacitet på 

kommunens plejehjem til plejehjemsbeboere samtidig med at man tager madservicen til hjem-

meboende borgere in-house, således, at man ligesom i Fredensborg madproducerer til både 

plejehjemsbeboere og hjemmeboende borgere.  

 

Således foranlediget finder jeg det rimeligt at vi få et punkt om effektfuld madservice på dags-

orden til SR mødet 07.04 2025 tillige med en embedsmand som kan redegøre for fremdriften 

med analyse og beregning for at opnå effektivisering af madproduktionen og samling af kom-

petencer.”. 

 

Beslutning 

Fremadrettet ønsker rådet, at man tager det med overvejelserne om plejehjemskøkkener på 

f.eks. Grønnehaven kan producere til andre plejehjem. Derudover drøftes det om hvad der kan 

gøres for at åbne plejehjem for borgerne udefra, så de kan komme ind og spise på plejehjem-

met og derigennem skabe fællesskab. Rådet anbefaler, at alle plejehjem gør det, så også den 

kommunikative del styrkes for kommunens borgere.   

 

Punkt 3 (10.15-10.30) – Bloktilskud 

v/Jens-Ole (15 min.) 

 

Indstilling 
 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• drøfter punktet 

 

Sagsfremstilling 

Jens-Ole har sendt følgende: 
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” Som følge af usikkerhed om ældreområdebloktilskud reelt, og i sin helhed, tilgår ældresekto-

ren som en ekstrabevilling, vil Seniorrådet gerne på sit næste møde, have en orientering 

herom. 

 

Nærmere angår det, at der orienteres om, hvor meget Helsingør Kommune har modtaget i 

hvert af årene 2022, 23, 24 og 25 - nuværende Seniorrådsperiode, og hvorledes tilskuddene 

overføres ubeskåret til ældreområdet/omsorgs- og sundhedsforvaltningen. 

 

Det vil være tilfredsstillende, hvis det kan dokumenteres, at bloktilskud ikke delvis erstatter, et 

i forvejen gældende bevillingsniveau, og således at et tildelt bloktilskud ikke bare udfylder et 

hul, men bevirker et forhøjet bevillingsniveau. 

 

Referat 

Bloktilskud til seniorråd og til ældre- og omsorgsområdet er ikke udspecificeret, jf. Kim Søren-

sen fra Center for Økonomi og Ejendomme. 

 

Beslutning 

Punktet blev drøftet. 

  

Punkt 4 (10.30-11.00) - Høringer 

v/ Jens-Ole (30 min.)  
 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• afgiver høringssvar til relevante dagsordenspunkter  

 

Sagsfremstilling 

Bemærk, at dagsorden til Omsorgs- og Sundhedsudvalget først bliver publiceret tirsdag den 1. 

april 2025 (tidspunkt ubekendt). 

Se dagsordner fra de politiske fagudvalg her 

Beslutning 

Seniorrådet afgiver følgende høringssvar: 

 

Godkendelse af udbudsvilkår for friplejehjem og tryghedsboliger på Højvangen 

23/51509 

Seniorrådet ser frem til, at Espergærde får endnu et plejehjem, og har ingen bemærkninger til 

udbudsmaterialet. 

 

Model for fremmødevalg for Seniorrådsvalg 2025 

22/7295 

Seniorrådet har endnu en gang drøftet mulighederne for at iværksætte et fremmødevalg med 

begrænsede økonomiske resurser – og med det deraf følgende behov for enkle løsninger. 

Det skuffer os voldsomt, at det politiske ansvar nu igen er sendt tilbage fra Byrådet til Om-

sorgs- og Sundhedsudvalget, der lige som vi har de ældre borgeres velfærd som økonomi- og 

ansvarsområde. Kommunens demokratiske processer burde samles under én hat på rådhuset 

for at sikre et samlet budget samt optimal koordinering og faglighed omkring valgene. 

Vi håber til det sidste på en positiv overraskelse. Uanset udfaldet er vi allerede i gang med at 

arrangere oplysende møder om Seniorrådets arbejde ude i lokalsamfundene. I efteråret kom-

mer turen til de egentlige opstillings-, valg- og vælgermøder. 

Allerede nu må vi desuden gøre opmærksom på, at porto-udgiften til de ikke-digitale borgere 

er steget voldsomt siden 2021. Vi får brug for hjælp til at finde ud af, hvor de penge skal 

komme fra. Som bekendt er Seniorrådets eget budget beskåret. 

 

https://helsingor.dk/demokrati/politiske-udvalg/omsorgs-og-sundhedsudvalget


   Ple 

 

Fordeling af § 18-puljemidler 

24/39673 

Det er rart at se, at det også i år med så mange hårde sparekrav har været muligt at imøde-

komme stort alle relevante ansøgninger med rimelige beløb. 

Alligevel må vi fortsat påtale, at aktiviteter i regi af ÆldreSagen og Frivilligcentret tager så stor 

en andel af den pulje, som er tiltænkt underskoven af frivilligt arbejde i foreningerne. 

 

Fordeling af § 79-puljemidler 

24/39663 

Det er glædeligt, at flere foreninger nu har fundet ud af at målrette deres ansøgninger, så de 

kan få tilskud.  Enkelte ansøgninger ligger dog stadig så langt uden for kriterierne, at den sam-

lede pulje kun rækker til halvdelen af de ansøgte beløb til aktiviteter for ældre. Fordelingen fo-

rekommer umiddelbart rimelig. 

g  

Punkt 5 (11.00-11.15) - Orientering fra seniorrådsmedlemmerne, herunder fra ar-

bejdsgrupper m.v. 

v/Jens-Ole (15 min.)  

  

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• tager orienteringen til efterretning. 
 

Sagsfremstilling  

• Økonomi- og Erhvervsudvalget - alle 

• Omsorgs- og Sundhedsudvalget - alle 

• Social- og Beskæftigelsesudvalget – Vibeke og Jette 

• Børne- og Uddannelsesudvalget - Jørgen 

• Idræts- og Fritidsudvalget – Jørgen og Henrik 

• By-, Plan- og Trafikudvalget – Pernille og Jørgen 

• Kultur- og Turismeudvalget - Jens og Merete 

• Klima- og Bæredygtighedsudvalget – Jørgen og Henrik 

• Nordgruppen – Pernille, Vibeke og Jørgen 

• Regionsældrerådet – Jens-Ole og Pernille 

• Tilgængelighedsrådet – Mona og Pernille 

• Danske Ældreråd – Jens-Ole, Pernille og Merete 

• Øvrige mødefora 

 

Beslutning 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

  

Punkt 6 (11.15-11.20) - Punkter til fællesmøde med Omsorgs- og Sundhedsudvalget 

tirsdag den 7. oktober 2025, kl. 16.00-17.00 i Sundhedshuset, mødelokale 0.10A 

v/Jens-Ole (5 min.)  

  

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• drøfter og kommer input til punkter/temaer til dagsordenen til fællesmødet. 

 

Sagsfremstilling  

Prioriteret liste over emner/temaer til fællesmødet skal sendes til sekretæren senest fredag 

den 26. september 2025.  

 

Beslutning 

Ingen nye punkter pt.   
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Punkt 7 (11.20-11.25) - Punkter til fællesmøde med formand og næstformand i Om-

sorgs- og Sundhedsudvalget samt centerchef for Center for Sundhed og Omsorg tirs-

dag den 19. august 2025, kl. 10.00-11.00, Sundhedshuset, mødelokale 0.07 

v/ Jens-Ole (5 min.)  

  

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

  

• drøfter og kommer input til punkter/temaer til dagsordenen til fællesmødet. 

  

Sagsfremstilling  

Prioriteret liste over emner/temaer til fællesmødet skal sendes til sekretæren senest fredag 

den 8. august 2025.   

 

Beslutning 

Følgende punkt er pt. på listen: 

 

• Ældreloven 

 

Punkt 8 (11.25-11.30) – Hamlet-bygningen 

v/Jens-Ole (5 min.) 

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• tager orienteringen til efterretning. 

 

Referat 

Der arbejdes på en løsning i forhold til café-tilbud.  

 

Beslutning 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

Punkt 9 (11.30-11.45) – Borgermøder 2025 

v/Jens-Ole (15 min.) 

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• beslutter emner til borgermøder for 2025 

 

Beslutning 

Ingen beslutning. 

 

Punkt 10 (11.45-12.00) – Udbredelse af kendskabet til Seniorrådet 

v/Jette (15 min.) 

 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• beslutter datoer og lokationer for afholdelse af møder i 2025, som kan udbrede kendskabet 

til Seniorrådet. 

  

Sagsfremstilling  

På mødet i Seniorrådet den 10. marts 2025 blev det besluttet, at Jette kontaktede Kulturhus 

Nordvest og Tikøb Forsamlingshus for at finde udspil til datoer til møder, som kan afholdes for 

at udbrede kendskabet til Seniorrådet. Jens-Ole skulle ligeledes kontakte Lille Odinshøj/Bølgen 

for at høre om der kan afholdes møde der.  

 

Referat 
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Den 19. maj 2025, kl. 14.00 er der møde i Kulturhus Nordvest. I forhold til Bølgen er der aftalt 

møde onsdag den 13. august, kl. 14.00. Lille Odinshøj er endnu ikke afklaret.  

   

Mødet i Tikøb starter med spisning fra kl. 12.30. Pris for spisning er 100,00 kr. I øvrigt starter 

mødet efter spisningen ca. 13.00-13.30. 

 

Efter mødet er det kommet frem, at Bølgen kun kan benyttes om formiddagen og efter 17.00. 

Derfor er der p.t. ikke fastsat et tidspunkt på Bølgen. 

  

Beslutning 

Mødedatoerne blev besluttet. 

 

Punkt 11 (12.00-12.15) - Orientering fra seniorrådsmedlemmerne, herunder fra ar-

bejdsgrupper m.v. 

v/Jens-Ole (15 min.)  

  

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• tager orienteringen til efterretning. 
 

Sagsfremstilling  

• Økonomi- og Erhvervsudvalget - alle 

• Omsorgs- og Sundhedsudvalget - alle 

• Social- og Beskæftigelsesudvalget – Vibeke og Jette 

• Børne- og Uddannelsesudvalget - Jørgen 

• Idræts- og Fritidsudvalget – Jørgen og Henrik 

• By-, Plan- og Trafikudvalget – Pernille og Jørgen 

• Kultur- og Turismeudvalget - Jens og Merete 

• Klima- og Bæredygtighedsudvalget – Jørgen og Henrik 

• Nordgruppen – Pernille, Vibeke og Jørgen 

• Regionsældrerådet – Jens-Ole og Pernille 

• Tilgængelighedsrådet – Mona og Pernille 

• Danske Ældreråd – Jens-Ole, Pernille og Merete 

• Øvrige mødefora 

 

Beslutning 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

Punkt 12 (12.15-12.20) – Status på Seniorrådets økonomi 

v/Merete (5 min.) 

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• tager orienteringen om Seniorrådets økonomi til efterretning. 

 

Sagsfremstilling 

Kassereren orienterer rådets økonomi på nuværende tidspunkt. 

 

Beslutning 

Merete orienterede om status på økonomien. 

 

Punkt 13 (12.20-12.25) - Punkter til kommende møder 

v/Jens-Ole (5 min.) 

 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 
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• gennemgår listen over punkter til kommende møder, tilføjer og sletter punkter og evt. fast-

sætter dato for behandling af punkterne til et kommende seniorrådsmøde. 

 

Sagsfremstilling  

Følgende punkter er pt. på listen over punkter til kommende møder: 

 

• Hamlet (følges som fast punkt indtil situationen er afklaret) 

• Besøg af Center for Økonomi og Ejendomme for orientering om ejendomsmassen 

• Strategi for velfærdsteknologi og digitalisering (april/maj) 

 

Beslutning 

Følgende punkter skal på dagsordenen: 

 

• valg til seniorråd 

• evaluering af fællesmøde den 8. april 2025 med Omsorgs- og Sundhedsudvalget. 

 

 

Punkt 14 (12.25-12.30) - Evt.   

v/Jens-Ole (5 min.)  

 

Beslutning 

Intet 

 

 

Mødet slut 

Kl. 13.00 

 

Næste møde 

Mandag den 5. maj 2025, kl. 10.00-13.00 i Sundhedshuset, mødelokale 0.05 

 

  
 


