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Referat fra møde i Seniorrådet mandag den 5. maj 2025, kl. 10.00-13.00 

 

Sted: Helsingør Sundhedshus, mødelokale 0.05 

 

Deltagere: 

Jens-Ole Andersen 

Pernille Hermann 

Merete Haugaard 

Jens Kirkegaard 

Jette Lützhøft 

Jørgen Busch 

Vibeke Engelsborg 

Henrik Malmgreen 

Mona Westermann 

 

Fraværende: 

Vibeke Engelsborg 

Henrik Malmgreen 

 

Ordstyrer: 

Jens-Ole Andersen 

 

Referent: 

Lene Maria Nielsen 

 

Gæst: 

Mette Bierbaum 

 

 

Dagsorden 

 

1. Godkendelse af dagsorden samt referat fra mødet den 7. april 2025 

2. Høringer 

3. Valg til seniorråd 

4. Nærmere retningslinjer (mandat) i forbindelse med samarbejdet med forenin-

gerne Faglige Seniorer og Ældresagen 

5. Evaluering af fællesmøde den 8. april 2025 med Omsorgs- og Sundhedsudvalget 

6. Orientering fra seniorrådsmedlemmerne, herunder arbejdsgrupper mv. 

7. Punkter til fællesmøde med Omsorgs- og Sundhedsudvalget 

8. Punkter til fællesmøde med formand og næstformand i Omsorgs- og Sundhedsud-

valget samt centerchef for Center for Sundhed og Omsorg 

9. Hamlet-bygningen 

10. Opfølgning på igangværende sager 

11. Status på Seniorrådets økonomi 

12. Punkter til kommende møder 

13. Evt. 

 

Bilag: 

 

 

Punkt 1 (10.00-10.00) - Godkendelse af dagsorden og referat   

v/ Jens-Ole (0 min.) 

 

Indstilling  
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Det indstilles, at rådets medlemmer:  
 

• godkender dagsorden til seniorrådsmøde mandag den 5. maj 2025  

• godkender referat fra mandag den 7. april 2025.  

  

Beslutning 

Nyt fast punkt på dagsordenen, som hedder ”Nyt fra centerchefen for SO”. 

Punktet om Hamlet tages af dagsordenen som fast punkt. 

 

Dagsorden og referat blev godkendt.  

  

Punkt 2 (10.00-10.30) - Høringer 

v/ Jens-Ole (30 min.)  
 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• afgiver høringssvar til relevante dagsordenspunkter  

 

Sagsfremstilling 

Bemærk, at dagsorden til Omsorgs- og Sundhedsudvalget først bliver publiceret tirsdag den 

29. april 2025 (tidspunkt ubekendt). 

Se dagsordner fra de politiske fagudvalg her 

Beslutning 

 

Seniorrådet afgiver følgende høringssvar: 

 

4     Godkendelse af pleje- og omsorgsforløb i Helsingør Kommune 

24/16285 

Seniorrådet bakker op om den fremlagte model, som giver større fleksibilitet inden for de øko-

nomiske rammer, og vi er meget tilfredse med forslaget til enkel og let forståelig kommunika-

tion til både borgere og medarbejdere. 

Indførelsen af robotstøvsugere har vi været med til at anbefale, men vi følger tæt op på, hvor-

dan visitationen og anvendelsen fungerer i praksis. Det er vigtigt, at der i særlige tilfælde sta-

dig er mulighed for at få hjælp til både anskaffelsen og anvendelsen. 

 

6     Godkendelse af organisering af helhedspleje i Helsingør Kommune 

24/16285 

Det er rigtig godt, at Ældreloven nu sætter fart på indførelsen af mindre teams, som andre ste-

der har været til gavn for både borgere og medarbejdere – og at kommunen følger Vives an-

befalinger om teamstørrelser og helhedspleje.  

Vi er enige i, at det ikke er hensigtsmæssigt at indføre noget nyt i sommerferieperioden. Og vi 

ser frem til den fulde gennemførelse af helhedsplejen i 2027, hvor sygepleje og genoptræning 

også kommer med. Helsingør Kommune skal fastholde grebet om de mange positive erfaringer 

fra akutteamets indsats – både i samarbejdet med regionen i Sundhedshuset og i forhold til de 

private leverandører, som indgår i helhedsplejen. 

 

7     Godkendelse af revideret praksisplan for fysioterapi 

24/12677 

Seniorrådet støtter forslaget og har ingen yderligere bemærkninger. 

 

Punkt 3 (10.30-11.00) – Valg til seniorråd 

v/Jens-Ole (30 min.) 

 

https://helsingor.dk/demokrati/politiske-udvalg/omsorgs-og-sundhedsudvalget
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Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• drøfter det kommende valg til seniorråd. 

 

Referat 

Valg til seniorråd skal foretages i tæt samarbejde med Sekretariat for sundhed og omsorg, 

Staben for politik og jura og valbestyrelsen for valg til seniorråd. 

 

Valggruppen er Pernille, Jens-Ole, Merete, Henrik og Jette. 

 

Beslutning 

Morten inviteres til næste møde i Seniorrådet om status for valg til seniorråd. 

 

 

Punkt 4 (11.00-11.15) – Nærmere retningslinjer (mandat) i forbindelse med samar-

bejdet med foreningerne Faglige Seniorer og Ældresagen 

v/Jens-Ole (15 min.) 

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• drøfter punktet og aftaler retningslinjer 

 

Sagsfremstilling 

Seniorrådet skal drøfte nærmere retningslinjer (mandat) i forbindelse med samarbejdet med 

foreningerne Faglige Seniorer og Ældresagen især med henblik på det kommende seniorråds-

valg. 

 

Referat 

Der er aftalt fælles vælgermøde med Faglige Seniorer og Ældresagen samt samarbejde om at 

rekruttere frivillige til afholdelse af valg til Seniorrådet. 

 

Beslutning 

Seniorrådets medlemmer kan ikke for sig selv beslutte noget på seniorrådets vegne. Hvis man 

er på kanten til at træffe beslutninger på rådets vegne, skal punktet med retur til seniorrådet 

før der kan tages endelig beslutning. 

 

 

Punkt 5 (11.15-11.20) – Evaluering af fællesmøde den 8. april 2025 med Omsorgs- og 

Sundhedsudvalget 

v/Jens-Ole (5 min.)  

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• evaluerer mødet 

 

Referat 

Det er positivt, når rådet er fælles med Omsorgs- og Sundhedsudvalget om punkter om ældre. 

 

Beslutning 

Punktet blev evalueret. 
 

 

Punkt 6 (11.20-11.35) - Orientering fra seniorrådsmedlemmerne, herunder fra ar-

bejdsgrupper m.v. 

v/Jens-Ole (15 min.)  

  

Indstilling  
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Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• tager orienteringen til efterretning. 

 
 

Sagsfremstilling  

• Økonomi- og Erhvervsudvalget - alle 

• Omsorgs- og Sundhedsudvalget - alle 

• Social- og Beskæftigelsesudvalget – Vibeke og Jette 

• Børne- og Uddannelsesudvalget - Jørgen 

• Idræts- og Fritidsudvalget – Jørgen og Henrik 

• By-, Plan- og Trafikudvalget – Pernille og Jørgen 

• Kultur- og Turismeudvalget - Jens og Merete 

• Klima- og Bæredygtighedsudvalget – Jørgen og Henrik 

• Nordgruppen – Pernille, Vibeke og Jørgen 

• Regionsældrerådet – Jens-Ole og Pernille 

• Tilgængelighedsrådet – Mona og Pernille 

• Danske Ældreråd – Jens-Ole, Pernille og Merete 

• Øvrige mødefora 

 

Referat 

Borgermøder om seniorrådet 

Der er aftalt afholdt 2 borgermøder, hvor tanken er, at der skal være dialog med borgerne ge-

nerelt og samtidig for at fortælle hvem seniorrådet er og hvad rådet arbejder med. Der skal 

være struktur på møderne og det må ikke blive et valgmøde for den enkelte. Første møde er i 

Nordvest. Derefter kommer Tikøb. 

 

Overskriften på møderne kan være ”Kend dit seniorråd”. Jette sørger for det praktiske omkring 

kaffe mv. Mona og Vibeke kommer ikke, Henrik kommer måske. 

 

Jette starter mødet op, og hvert medlem, der deltager, får et bord hver, hvor borgerne kan 

komme hen og spørge ind til arbejdet i seniorrådet. 

 

Nordgruppen 

Mødet handlede blandt andet om forebyggelse og de nye sundhedsråd.  

 

Idræts- og fritidsudvalget 

Gruppefrivillighed – de ældre kan gøre meget for de unge. 

 

Kultur- og turismeudvalget 

Den 14. maj – møde om aktiviteter.  

 

Tilgængelighedsudvalget 

Der er en ny medarbejder fra BLV, som er blevet ansvarlig for Tilgængelighedsudvalget. 

 

Foreningen Care 

Vil gerne komme og fortælle om hvordan det er at være privat aktør inden for omsorgsområ-

det. 

 

Toiletgruppen 

Bænke og toiletter i skovene. Hvorfor er der ingen eller få? 

 

Møde på Attendo Esrumvej 

Jette har været til møde og givet et skriftligt referat. 

 

Beslutning 

Orienteringen blev foretaget. 
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Punkt 7 (11.35-11.40) - Punkter til fællesmøde med Omsorgs- og Sundhedsudvalget 

tirsdag den 7. oktober 2025, kl. 16.00-17.00 i Sundhedshuset, mødelokale 0.10A 

v/Jens-Ole (5 min.)  

  

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• drøfter og kommer input til punkter/temaer til dagsordenen til fællesmødet. 

 

Sagsfremstilling  

Prioriteret liste over emner/temaer til fællesmødet skal sendes til sekretæren senest fredag 

den 26. september 2025.  

 

Beslutning 

Der er pt. følgende punkt: 

 

• aktivitetscentret Hamlet   
 

Punkt 8 (11.40-11.45) - Punkter til fællesmøde med formand og næstformand i Om-

sorgs- og Sundhedsudvalget samt centerchef for Center for Sundhed og Omsorg tirs-

dag den 19. august 2025, kl. 10.00-11.00, Sundhedshuset, mødelokale 0.07 

v/ Jens-Ole (5 min.)  
 

 Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

  

• drøfter og kommer input til punkter/temaer til dagsordenen til fællesmødet. 

  

Sagsfremstilling  

Prioriteret liste over emner/temaer til fællesmødet skal sendes til sekretæren senest fredag 

den 8. august 2025.   

 

Følgende punkt er pt. på listen: 

 

• ældreloven - status 

 

Beslutning 

Følgende punkter tilføjes: 

 

• senior-, ældre- og plejeboliger 

• sygefravær  

 

 

Punkt 9 (11.45-11.50) – Hamlet-bygningen 

v/Jens-Ole (5 min.) 

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• tager orienteringen til efterretning. 

 

Beslutning 

Punktet fjernes som fast punkt på dagsordenen. 
 

Punkt 10 (11.50-12.05) – Opfølgning på igangværende sager 

v/Jens-Ole (15 min.) 

 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  
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• foretager opfølgning på igangværende sager. 
 

Beslutning 

Ingen igangværende sager. 

 

 

Punkt 11 (12.05-12.10) – Status på Seniorrådets økonomi 

v/Merete (5 min.) 

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• tager orienteringen om Seniorrådets økonomi til efterretning. 

 

Sagsfremstilling 

Kassereren orienterer rådets økonomi på nuværende tidspunkt. 

 

Beslutning 

Merete orienterede om rådets økonomi. 

 

Punkt 12 (12.10-12.20) - Punkter til kommende møder 

v/Jens-Ole (10 min.) 

 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• gennemgår listen over punkter til kommende møder, tilføjer og sletter punkter og evt. fast-

sætter dato for behandling af punkterne til et kommende seniorrådsmøde. 

 

Sagsfremstilling  

Følgende punkter er pt. på listen over punkter til kommende møder: 

 

• Nyt fra centerchefen for SO (fast punkt på dagsordenen) 

• Revisitation og sagsbehandlingsfrister (4. juni) 

• Valg til Seniorråd (fast punkt på dagsordenen) (4. juni) 

• Evaluering af borgermøde i Nordvest (4. juni) 

• Evaluering af Nyborg Strand (4. juni) 

• Budgetproces (4. juni) 

• Fællesmøde med Ældresagen og Faglige Seniorer om seniorboliger (4. juni) 

 

Beslutning 

Punkterne på listen blev drøftet og tilrettet. 

 

Punkt 13 (12.20-12.25) - Evt.   

v/Jens-Ole (5 min.)  

 

Gennemgang af kalender 

Møder, der involverer rådet, blev gennemgået. 

 

Mødet slut 

Kl. 12.45 

 

Næste møde 

Onsdag den 4. juni 2025, kl. 10.00-13.00 i Sundhedshuset, mødelokale 0.05 

 

  
 


