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Referat fra møde i Seniorrådet mandag den 1. september 2025, kl. 10.00-13.00 

 

Sted: Helsingør Sundhedshus, mødelokale 0.05 

 

Deltagere: 

Jens-Ole Andersen 

Pernille Hermann 

Merete Haugaard 

Jens Kirkegaard 

Jette Lützhøft 

Jørgen Busch 

Henrik Malmgreen 

Mona Westermann 

Vibeke Engelsborg 

 

Fraværende:  

Vibeke Engelsborg 

 

Ordstyrer: 

Henrik Malmgreen 

 

Referent: 

Lene Maria Nielsen 

 

Gæster: Morten Nordvall-Lassen og Kim Sørensen 

 

Dagsorden 

 

1. Godkendelse af dagsorden samt referat fra mødet den 18. august 2025 

2. Budget 2026-2029 

3. Høringssager 

4. Status på valg til Seniorråd 

5. Svingelport 7 og 8, Helsingør  

6. Orientering fra seniorrådsmedlemmerne, herunder arbejdsgrupper mv. 

7. Punkter til fællesmøde med Omsorgs- og Sundhedsudvalget 

8. Punkter til fællesmøde med formand og næstformand i Omsorgs- og Sundhedsud-

valget samt centerchef for Center for Sundhed og Omsorg 

9. Opfølgning på igangværende sager 

10. Status på Seniorrådets økonomi 

11. Punkter til kommende møder 

12. Evt. 

 

 

Punkt 1 (10.00-10.00) - Godkendelse af dagsorden og referat   

v/ Jens-Ole (0 min.) 

 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  
 

• godkender dagsorden til seniorrådsmøde mandag den 1. september 2025 

• godkender referat fra mandag den 18. august 2025.  

  

Beslutning 

Godkendt. 
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Punkt 2 (10.00-11.15) – Budget 2026-2029 

v/Morten og Kim 

 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• drøfter punktet og evt. afgiver høringssvar til Økonomi- og Erhvervsudvalget. 

 

Sagsfremstilling 

Morten og Kim gennemgår budgetmaterialet for budget 2026-2029 på Center for Sundhed og 

Omsorgs område. 

 

Budgetmaterialet vil blive fremsendt til rådet den 27. august 2025.  

 

Hvis rådet ønsker at afgive høringssvar, skal dette foreligge senest onsdag den 3. september 

2025.  

 

Referat 

Kim og Morten gennemgik budgetmaterialet. 

 

Beslutning 

Seniorrådet ønsker at afgive høringssvar til Byrådets møde den 8. september 2025. 

 

Punkt 3 (11.15-11.45) - Høringer 

v/ Jens-Ole (30 min.)  
 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• afgiver høringssvar til relevante dagsordenspunkter  

 

Sagsfremstilling 

Bemærk, at dagsorden til Omsorgs- og Sundhedsudvalget først bliver publiceret tirsdag den 

26. august (tidspunkt ubekendt). 

Se dagsordner fra de politiske fagudvalg her 

Beslutning 

 

Seniorrådet ønsker at give følgende høringssvar: 

Kommissorium for det specialiserede socialområde 2.0 

Seniorrådet har drøftet kommissoriet og vil benytte anledningen til en stærk opfordring til at 

fare med lempe på det specialiserede socialområde.  

Der skal være råd til en god hverdag og ekstra oplevelser på bostederne, og det er vigtigt at 

passe godt på de pårørende med aflastning og støtte. 

Døgntakst til friplejehjem i 2025 

Seniorrådet har ingen bemærkninger 

Vederlagsfri fysioterapi på plejehjem 

Seniorrådet er tilfreds med undersøgelsen og indstillingen 

Danmarkskortet over omgørelser 2024 

Seniorrådet gør principielt opmærksom på, at alle afgørelser skal være skriftlige og at kommu-

nen ikke må bruge Ankestyrelsen til at trykprøve sine afgørelser.  

https://helsingor.dk/demokrati/politiske-udvalg/omsorgs-og-sundhedsudvalget
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Vi undrer os over, at der kan være tvivl om visitering til støttestrømper, når der er lægehen-

visning.  

Punkt 4 (11.45-12.00) – Status på valg til Seniorråd 

v/valgbestyrelsen (15 min.)  
 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• tager orienteringen til efterretning 

 

Sagsfremstilling 

Med udgangspunkt i orientering fra valgudvalget drøftes status for valgforberedelserne, herun-

der hvem orienterer på informationsmødet for potentielle kandidater den 3. september 2025 

om arbejdet i Seniorrådet. 

 

Referat 

Det kører efter planen og rådet har fået en god konsulent til hjælp med valget. Om kort tid 

kan kandidater melde sig, og der er også snart orienteringsmøde for kandidater. Der har været 

annonce i Nordsjælland om valg og opstilling af kandidater. Der er 20 tilforordnede, som pt. 

har meldt sig til at bistå valget. Der skal være mellem 50-70 valgtilforordnede afhængig af om 

de tilforordnede vælger hele eller halve dage. Der er møde i valgbestyrelsen fredag den 5. sep-

tember 2025. 

 

Beslutning 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

Punkt 5 (12.00-12.20) Svingelport 7 og 8, Helsingør. 

v/Jens-Ole (20 min.) 

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• drøfter punktet. 

 

Sagsfremstilling 

På mødet den 18. august 2025 blev det besluttet, at punktet skulle tages op på næste møde i 

rådet. 

 

Merete har undersøgt fakta om praktikken. 

 

Referat 

Merete har talt med kommunens Ejendomsservice. Der er intet nyt om flytning af de 10 for-

eninger endnu. Frivilligcentret har fået øverste etage i Svingelport 7, hvilket de er tilfredse 

med. Aktivitetscentret skal flyttes til Montebello og håndværkerne er ved at være færdige. Det 

vides ikke hvornår de flytter.  

 

Beslutning 

Sagen blev drøftet og rådet holder sig opdateret på hvordan det går. Vi inviterer Ejendomsser-

vice ind når der er noget nyt. 

 

Punkt 6 (12.20-12.30) - Orientering fra seniorrådsmedlemmerne, herunder fra ar-

bejdsgrupper m.v. 

v/Jens-Ole (10 min.)  

  

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• tager orienteringen til efterretning. 
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Sagsfremstilling  

• Økonomi- og Erhvervsudvalget - alle 

• Omsorgs- og Sundhedsudvalget - alle 

• Social- og Beskæftigelsesudvalget – Vibeke og Jette 

• Børne- og Uddannelsesudvalget - Jørgen 

• Idræts- og Fritidsudvalget – Jørgen og Henrik 

• By-, Plan- og Trafikudvalget – Pernille og Jørgen 

• Kultur- og Turismeudvalget - Jens og Merete 

• Klima- og Bæredygtighedsudvalget – Jørgen og Henrik 

• Nordgruppen – Pernille, Vibeke og Jørgen 

• Regionsældrerådet – Jens-Ole og Pernille 

• Tilgængelighedsrådet – Mona og Pernille 

• Danske Ældreråd – Jens-Ole, Pernille og Merete 

• Øvrige mødefora 

 

Møder 

• onsdag den 6. september kl. 16.-17.00, Rådhuset, Det Blå Værelse – møde om Seniorrå-

dets arbejde 

• torsdag den 7. september kl. 15.00-16.00, Rådhuset, Det Hvide Værelse – budgetmøde for 

alle foreninger og råd 

• torsdag den 7. september kl. 17.00-19.00, Toldkammeret – borgermøde vedrørende bud-

get 

• tirsdag den 30. september 2025 - sidste dag for opstilling af kandidater til seniorråd  

• mandag den 20. oktober 2025 - sidste dag for tilmelding som valgtilforordnet 

 

Borgermøder 

• Torsdag 18. september – møde i Seniorforum i Sthens kirke – Merete, Jens og Jette tager 

med og fortæller om rådets arbejde i pausen. 

 

Jette er med i nogle kor og Café Fælles – her vil Jette fortælle om, at der er valg til Senior-

rådet og, at vi mangler kandidater. 

 

• På valgmødet den 2. oktober 2025 sammen med Ældresagen og Faglige Seniorer er det be-

sluttet, at alle opstillede partier og lister skal inviteres til panelet. 

 

Beslutning 

Orienteringen blev foretaget. 

 

Punkt 7 (12.30-12.35) - Punkter til fællesmøde med Omsorgs- og Sundhedsudvalget 

tirsdag den 7. oktober 2025, kl. 16.00-17.00 i Sundhedshuset, mødelokale 0.10A 

v/Jens-Ole (5 min.)  

  

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

 

• drøfter og kommer input til punkter/temaer til dagsordenen til fællesmødet. 

 

Sagsfremstilling  

Der er pt. følgende punkter på dagsordenen: 

 

• Plejehjemmet Grønnehaven 

• normerings- og bemandingsforholdene på alle kommunens plejehjem, jf. Vives rapport. 

• mere hjælp og aflastning til demente og deres pårørende 

• senest orientering om budgettet 

• beredskabsråd 

 

Prioriteret liste over emner/temaer til fællesmødet skal sendes til sekretæren senest fredag 

den 26. september 2025.  

 

Beslutning 
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Orientering om budget samt beredskabsråd kommer på som nyt punkter. 
 

Punkt 8 (12.35-12.40) - Punkter til fællesmøde med formand og næstformand i Om-

sorgs- og Sundhedsudvalget samt centerchef for Center for Sundhed og Omsorg tirs-

dag – dato for 2026 endnu ikke fastsat 

v/ Jens-Ole (5 min.)  

  

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

  

• drøfter og kommer input til punkter/temaer til dagsordenen til fællesmødet. 

  

Sagsfremstilling 

Der er pt. ingen punkter på dagsordenen. 

 

Beslutning 

Ikke flere punkter. 

 

Punkt 9 (12.40-12.45) – Opfølgning på igangværende sager 

v/Jens-Ole (5 min.) 

 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer:  

  

• foretager opfølgning på igangværende sager. 
 

Beslutning 

Ingen nye punkter. 

 

Punkt 10 (12.45-12.50) – Status på Seniorrådets økonomi 

v/Merete (5 min.) 

 

Indstilling 

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• tager orienteringen om Seniorrådets økonomi til efterretning. 

 

Sagsfremstilling 

Kassereren orienterer rådets økonomi på nuværende tidspunkt. 

 

Beslutning 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

Punkt 11 (12.50-12.55) - Punkter til kommende møder 

v/Jens-Ole (5 min.) 

 

Indstilling  

Det indstilles, at rådets medlemmer: 

 

• gennemgår listen over punkter til kommende møder, tilføjer og sletter punkter og evt. fast-

sætter dato for behandling af punkterne til et kommende seniorrådsmøde. 

 

Sagsfremstilling  

Følgende punkter er pt. på listen over punkter til kommende møder: 

 

• Nyt fra centerchefen for SO (fast punkt på dagsordenen, som et af de første punkter) 

(sundhedsreformen) 

• Valg til Seniorråd (fast punkt på dagsordenen) 

• Telefonopkald fra Hjemmeplejen (anonymt/hemmeligt nummer). Mette orienterer om 

punktet (den 6. oktober 2025) 
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• Besøg af Lene Bergstein - orientering om beslutningsprocesser/afgørelser hos visitatorerne 

(den 6. oktober 2025) 

o hvad består arbejdet i? 

o er der en ensartet behandling af borgerne? 

o hvordan er kriterierne?  

o hvordan er proceduren med tildeling af ydelser? 

o er visitationen ensartet?  

 

Beslutning 

Punkter blev tilføjet. 

 

Punkt 12 (12.55-13.00) - Evt.   

v/Jens-Ole (5 min.)  

 

Henrik kan ikke deltage i næste møde i Seniorrådet den 6. oktober 2025. Mona er ordstyrer til 

næste møde. 

 

Mødet slut 

12.50. 

 

Næste møde 

Mandag den 6. oktober 2025, kl. 10.00-13.00 i Sundhedshuset, mødelokale 0.05 

 

  
 


